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“Because of it, restaurants were thriving. 
They were able to give jobs to the same 
Latinos we’re talking about," referencing the 
residents unduly impacted by the pandemic. 
"Those restaurants were succeeding,” 

“Now, we’re tasked with being creative 
and thinking outside the box,” he said of the 
proposed legislation.

Intro 2089 would require an online self-
certifi cation process similar to the one the 
city established for the Open Restaurants 
program.

The law would allow the outdoor hookah 
program to run as late as December 31, 2020. 

According to the bill, individuals under 
21 would not be permitted to sit in such an 
outdoor hookah area. 

Reynoso expressed confi dence that 
business owners would use hookahs carefully 

CUNY from p3 and follow COVID-19 safety regulations, 
noting that there hasn’t been a notable 
increase in coronavirus cases citywide after 
the launch of the Open Restaurants program. 

“There’s been no uptick because of 
outdoor dining,” he said. “Nobody has done 
more to protect health and safety than our 
small business owners.”

“They’ve done it right,” he added. “They 
know if they do it wrong, they lose. This is 
their livelihood.” 

García is pushing for the legislation even 
though his own business does not stand to 
gain from it — his Bronx cafe does not serve 
hookah and has limited ability for outdoor 
dining due to its location near a bus stop. 

“Sometimes we need to come together as 
small business owners and help each other,” 
he said. “We need to do what’s best to help 
all of us.”

alquiler a fi n de mes o no". 
Cabrera, quien copatrocinó el proyecto de ley, 

citó una encuesta de NYC Hospitality Alliance que 
indicaba que el 90 por ciento de los restaurantes 
no podían pagar el alquiler completo en agosto. 

"Para fi nes de diciembre, se estima que el 50 
por ciento de nuestros restaurantes cerrarán", 
dijo. 

Si bien el Ayuntamiento ha promulgado 
protecciones en los últimos meses para ayudar 
a prevenir los desalojos comerciales, Cabrera 
dijo que podría no ser sufi ciente para salvar a los 
negocios que están sufriendo una hemorragia 
fi nanciera. 

"Todo lo que hace es prolongar lo inevitable", 
dijo. "Aún tendrán que pagar ese dinero de 
alquiler eventualmente". 

García, propietario de Mon Amour Coffee & 
Wine Bar en el Bronx, informó una disminución 
del 60 por ciento en su negocio desde que 
comenzó la pandemia. 

"Realmente nos ha hecho daño", dijo. 
"Hasta que podamos volver al 100 por ciento 

de asientos, los restaurantes no regresarán por 
completo", argumentó García. "El año que viene 
o el siguiente es cuando verán a los negocios 
realmente recuperándose". 

Él es uno de los propietarios de restaurantes 
independientes que fueron nombrados para el 
consejo asesor de pequeños negocios de la 
ciudad a principios de este año. El grupo, que 
había sido dirigido por los alcaldes adjuntos 
de la ciudad de Nueva York, Vicki Been y Phil 
Thompson, examinó las mejores prácticas para la 
reapertura. 

William Padilla, propietario de Mamajuana 
Cafe en el Bronx, dijo que el proyecto de ley de 
hookahs al aire libre ayudaría a sus resultados. 

"La hookah es un atractivo para que la gente 
entre", dijo. "La hookah les lleva a comprar una 
entrada, a comprar una bebida. Tendría un gran 
efecto en nuestros ingresos generales". 

La Intro 2089 permitiría a más pequeños 
negocios la oportunidad de servir hookahs. 
En 2018, la ciudad ofreció permisos para que 
los restaurantes vendieran hookahs, para 
ser elegibles, las ventas de hookah deben 
representar al menos el 50 por ciento de los 
ingresos anuales de un negocio. La ciudad dejó 
de aceptar solicitudes en junio de 2018. 

El concejal Antonio Reynoso criticó las reglas 
de permisos como injustas. 

"No tenía sentido en ese entonces y no tiene 
sentido ahora", dijo. "Vamos a corregir un error". 

Comentó que el uso de la pipa de agua se ha 
convertido en un elemento básico de la cultura 
latina en la ciudad de Nueva York y fungió como 
una empresa lucrativa para los restaurantes y 
bares antes de la pandemia. 

"Por ello, los restaurantes estaban 
prosperando. Pudieron dar trabajo a los mismos 

latinos de los que estamos hablando", haciendo 
referencia a los residentes indebidamente 
afectados por la pandemia. "Esos restaurantes 
estaban teniendo éxito ". 

"Ahora, tenemos la tarea de ser creativos y 
originales", dijo sobre la legislación propuesta. 

Intro 2089 requeriría un proceso de auto 
certifi cación en línea similar al que la ciudad 
creó para el programa Open Restaurants. 

La ley permitiría que el programa de hookahs 
al aire libre se lleve a cabo hasta el 31 de 
diciembre de 2020. 

De acuerdo con el proyecto de ley, a las 
personas menores de 21 años no se les 
permitiría sentarse en un área de hookah al aire 
libre. 

Reynoso expresó su confi anza de que 
los dueños de negocios usarían las hookahs 
con cuidado y seguirían las regulaciones de 
seguridad de COVID-19, y señaló que no 
ha habido un aumento notable de casos de 
coronavirus en toda la ciudad después del 
lanzamiento del programa Open Restaurants. 

"No ha habido un repunte debido a las 
comidas al aire libre", dijo. "Nadie ha hecho 
más para proteger la salud y la seguridad que 
nuestros propietarios de pequeños negocios". 

"Lo han hecho bien", añadió. "Saben que, 
si lo hacen mal, pierden. Este es su medio de 
vida". 

García está presionando por la legislación a 
pesar de que su propio negocio no se benefi cia 
de ella: su café del Bronx no sirve hookah y 
tiene una capacidad limitada para comer al aire 
libre debido a su ubicación cerca de una parada 
de autobús. 

“A veces necesitamos unirnos como 
propietarios de pequeños negocios y ayudarnos 
unos a otros”, dijo. "Necesitamos hacer lo mejor 
para ayudarnos a todos". 

The policy would apply 
in outdoor settings.

HOOKAH de p3

"Esto ayudará enormemente a los 
negocios", dijo Jeffrey García, presidente 
de la Asociación de Restaurantes, Bares y 
Lounges Latinos del estado de Nueva York.

"La hookah es un atractivo 
para la gente", dijo el dueño de 
Mamajuana Cafe, William Padilla.

El concejal Fernando Cabrera dijo 
que el cambio sería un "salvavidas".
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car today! The benefi ts of donating 
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TRAINING

COMPUTER & IT TRAINING PRO-
GRAM! Train ONLINE to get the 
skills to become a Computer & Help 
Desk Professional now! Grants and 
Scholarships available for certain 
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Call CTI for details! (844) 947-0192 
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TRAIN AT HOME TO DO MEDI-
CAL BILLING! Become a Medi-
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at CTI! Get Trained, Certifi ed 
& ready to work in months! Call 
855-543-6440. (M-F 8am-6pm 
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HEARING AIDS!! Buy one/get one 
FREE! High-quality rechargeable 
Nano hearing aids priced 90% less 
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45-day money back guarantee! 
833-448-0751.
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888-609-0248
Or visit: www.walkintubinfo.com/nypress
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FREE!
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ASSESSMENT TODAY!
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FREE
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NO MORE GUTTER CLEANING, 
OR YOUR MONEY BACK GUARANTEED!

Mon-Thurs: 8am-11pm, Fri-Sat: 8am-5pm, Sun: 2pm-8pm EST One touch of a button 
sends help fast, 24/7.

alone
I’m never

Life Alert® is always 
here for me.

I’ve fallen and I can’t get up!

®

Help at Home

sends help fast, 24/7.
with GPS!

Help On-the-Go

For a FREE brochure call: 

1-800-404-9776

Saving a Life EVERY 11 MINUTES

Batteries Never Need Charging.

DENTAL Insurance
Physicians Mutual Insurance Company

A less expensive way to help 
get the dental care you deserve!

FREE 
Information Kit

1-855-225-1434
Visit us online at

www.dental50plus.com/nypress

Get help paying dental bills and keep more money in 
your pocket

This is real dental insurance — NOT just a discount plan

You can get coverage before your next checkup

Information Kit

1-855-225-1434

CALL
NOW! 1-855-225-1434

Don’t wait! Call now and we’ll rush you a FREE
Information Kit with all the details.

Insurance Policy P150NY                MB17-NM003Ec
6129
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A Washington Heights street 
corner has been co-named 

in tribute to Dr. Nasry Michelen, 
an infl uential physician and 
community leader who became 
the fi rst Dominican to serve as 
Executive Director of a New York 
hospital. 

On October 15, the city offi  cially designated 
the northwest center corner of West 166th Street 
and Audubon Avenue as Dr. Nasry Michelen 
Way.

A new street sign was unveiled during a 
ceremony featuring a host of elected offi  cials and 
some of Michelin’s family members.

During his career, Michelin served as 
Executive Director of Lincoln Hospital, was 
the fi rst President of Hostos College of the 
City University of New York and helped to 
found numerous Dominican organizations such 
as the Dominican Medical Society in New 
York, Asociaciones Dominicanas and Alianza 
Dominicana.

He passed away in July 2018 at age 94.
City Councilmember Ydanis Rodríguez, 

who co-hosted the ceremony, praised Michelin 
as “an inspirational and visionary” leader who 
helped bring “social and health care justice to 
generations of Dominicans in New York City.”

"Today we honored the life and legacy of 

Dr. Nasry Michelen, a community and health 
justice advocate who stood for what was right 
and who dedicated his life to ensure underserved 
communities received the resources and the 
respect they deserved," said Rodríguez.

 "Dr. Nasry was the fi rst Latino and Dominican 
to become a hospital director in the State of New 
York. I am proud to stand alongside Dr. Nasry 
Michelen's family, friends, and local elected 
offi  cials as we honor all of the contributions."

Born in San Juan de la Maguana, Dominican 
Republic, Michelin obtained his medical degree 
at the American University of Beirut in Lebanon 
and later established practice as a surgeon in 
Palestine.

He returned to his native country a few years 
later, where he practiced in San Juan's public 
hospital system and was awarded a scholarship to 
obtain his Master's in Public Health at Columbia 
University in New York City. Upon his return 
from studying he was appointed Superintendent 
of Hospitals during the rule of President Rafael 
Trujillo.

Michelen was a fi erce critic of the Trujillo 
regime and rose as a leader of the opposition 
to the new government formed after Trujillo's 
death. The government's persecution was such 
that he was forced to leave the country along 
with his family.

Returning to New York City, Michelen was 
appointed Associate Director of Elmhurst 
Hospital in Queens and later Executive Director 
of Lincoln Hospital in the Bronx, becoming 

Honorfor infl uential 
Dominican physician         

the fi rst Latino and Dominican in the State of 
New York to be named Executive Director of 
a hospital.

At Lincoln Hospital, Michelen recruited a 
group of Latino physicians to the medical staff  
in an eff ort to provide culturally appropriate 
care and better serve the predominantly Latino 
population of the South Bronx. He successfully 
advocated for the building of a new Lincoln 
Hospital at 149th Street and Grand Concourse 
and helped form an activist group to fi ght for 
better services in the borough. 

In 1968, Michelen became a founding 
member of Hostos Community College of 
CUNY and served as its fi rst President. 

Michelen also founded and led numerous 
Dominican organizations, including the 
Dominican Medical Society in New York, 
where he also served as President, Asociaciones 
Dominicanas and Alianza Dominicana. He 
was one of the founding members and the fi rst 
Grand Marshal of the Dominican Day Parade. 

Today, the Nasry Michelen Foundation 

continues his legacy by providing scholarships 
to underrepresented undergraduate and graduate 
students pursuing careers in the Allied Health 
sciences. The foundation also runs the Nasry 
Michelen Day Care Center in Hamilton Heights.

"Dr. Nasry Michelen was a visionary medical 
professional, an inspirational community leader, 
and man of incredible integrity and compassion 
whose impact has been instilled throughout our 
community and greater New York City," said 
Congressman Espaillat.

La esquina de una calle de 
Washington Heights ha sido 

nombrada conjuntamente en homenaje 
al Dr. Nasry Michelen, un médico 
infl uyente y líder comunitario que se 
convirtió en el primer dominicano en 
servir como director ejecutivo de un 
hospital de Nueva York. 

El 15 de octubre la ciudad designó ofi cialmente 
la esquina central noroeste de la calle 166 oeste y 
la avenida Audubon como Dr. Nasry Michelen Way. 

Se develó un nuevo letrero en la calle durante 
una ceremonia que contó con una gran cantidad 
de funcionarios y algunos miembros de la familia 
Michelin. 

Durante su carrera, Michelin se desempeñó 
como director ejecutivo del Hospital Lincoln, fue 
el primer presidente del Hostos College de la 
City University de Nueva York y ayudó a fundar 
numerosas organizaciones dominicanas como 
la Sociedad Médica Dominicana en Nueva York, 
Asociaciones Dominicanas y Alianza Dominicana. 

Falleció en julio de 2018 a los 94 años. 
El concejal Ydanis Rodríguez, quien copresidió 

la ceremonia, elogió a Michelin como un líder 
"inspirador y visionario" que ayudó a llevar "justicia 
social y sanitaria a generaciones de dominicanos 
en la ciudad de Nueva York". 

"Hoy honramos la vida y el legado del Dr. Nasry 
Michelen, un defensor de la justicia comunitaria 
y de la salud que protegió lo que era correcto y 
dedicó su vida a garantizar que las comunidades 
desatendidas recibieran los recursos y el respeto 
que merecen", dijo Rodríguez. "El Dr. Nasry fue 
el primer latino y dominicano en convertirse en 
director de un hospital en el estado de Nueva 
York. Estoy orgulloso de estar junto a la familia 
y amigos del Dr. Nasry Michelen, y funcionarios 
locales, mientras rendimos homenaje a todas las 
contribuciones". 

Nacido en San Juan de la Maguana, República 
Dominicana, Michelin obtuvo su título de médico 

en la Universidad Americana de Beirut, en el Líbano, 
y luego estableció su práctica como cirujano en 
Palestina. 

Regresó a su país natal unos años después, 
donde ejerció en el sistema hospitalario público de 
San Juan y recibió una beca para obtener su maestría 
en Salud Pública en la Universidad Columbia en la 
ciudad de Nueva York. A su regreso de estudiar fue 
nombrado superintendente de Hospitales durante el 
gobierno del presidente Rafael Trujillo. 

Michelen fue un feroz crítico del régimen de Trujillo 
y se levantó como líder de la oposición al nuevo 
gobierno formado después de la muerte de Trujillo. La 
persecución del gobierno fue tal que se vio obligado a 
abandonar el país junto con su familia. 

Al regresar a la ciudad de Nueva York, Michelen 
fue nombrado director adjunto del Hospital Elmhurst, 
en Queens, y luego director ejecutivo del Hospital 
Lincoln en el Bronx, convirtiéndose en el primer latino 
y dominicano en el estado de Nueva York en ser 
nombrado director ejecutivo de un hospital. 

En el Hospital Lincoln, Michelen reclutó a un 
grupo de médicos latinos para el personal médico 
en un esfuerzo por brindar atención culturalmente 
apropiada y servir mejor a la predominantemente 
población latina del Sur del Bronx. Abogó con éxito 
por la construcción de un nuevo Hospital Lincoln en 
la calle 149 y Grand Concourse, y ayudó a formar un 
grupo activista para luchar por mejores servicios en 
el distrito. 

En 1968, Michelen se convirtió en miembro 
fundador de Hostos Community College de CUNY y 
se desempeñó como su primer presidente. 

Michelen también fundó y dirigió numerosas 
organizaciones dominicanas, como la Sociedad 
Médica Dominicana en Nueva York, en la cual 
también se desempeñó como presidente de 
Asociaciones Dominicanas y Alianza Dominicana. 
Fue uno de los miembros fundadores y el primer Gran 
Mariscal del Desfi le del Día Dominicano. 

Hoy, la Fundación Nasry Michelen continúa su 
legado proporcionando becas a estudiantes sub 
representados de pregrado y posgrado que siguen 
carreras en las ciencias Allied Health. La fundación 
también administra el Centro de cuidado diurno Nasry 
Michelen en Hamilton Heights. 

"El Dr. Nasry Michelen fue un profesional médico 
visionario, un líder comunitario inspirador y un hombre 
de increíble integridad y compasión cuyo impacto ha 
permeado en toda nuestra comunidad y la ciudad de 
Nueva York", dijo el congresista Espaillat. 

Distinción 
para infl uyente 

médico 
dominicano 

Dr. Nasry Michelen.
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Worried about money?

You’re not alone.

We are here to support you.
Get FREE financial counseling by phone.

Secure and Confidential

Book an appointment today:

Visit nyc.gov/TalkMoney 

Call 311 and say “Financial Counseling”

#TalkMoney


